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Vishnu Sahasranama Parte 24: Purushottam — La Persona Suprema
por Shri Chandan Goswami Maharaj

El nombre nimero 24 en Shri Vishnu Sahasranama Stotram es Purushottam. Shri Baldev
Vidyabhushan dice:
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purusesu vadvamuktavasthesu jestitkrstata matvatpurusottamah | ﬂ
yasmatksaratamatito’ hamaksaradapi cottamah | ato’smi loke vede ca prathitah |

purusottamah || iti smarandt |
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"Aquel que es supremo, muy por encima de
todas las jeevs, tanto atadas como libres, se le
conoce como Purushottam”.

En esta creacion, hay dos tipos de jeevs: kshar
y akshar. Las kshar jeevs también se conocen
como baddh jeevs porque estan ligadas
(baddh) a este reino mundano y adoptan
diferentes identidades temporales que
eventualmente serdn destruidas; pero el
akshar o nitya mukt jeev es indestructible en
todos los sentidos. Pero mds alla de ambos
tipos de jeev estd la persona suprema, el
eterno Purushottam.

En su comentario sobre el Bhagwad Gita,
15.18, Shri Baldev Vidyabhushan explica las
palabras de Shri Krishn de esta manera:
"Porque soy mds grande que kshary akshar,
soy conocido como Purushottam en los Veds'y
en todo el mundo”.

En este Kaliyug, a veces vemos seres humanos
que son baddh jeevs colocados en un
pedestal incluso por encima de Dios mismo, y
la gente los adora como tales, pero este
Nombre de Shri Krishn nos da la sabiduria de
que Bhagwan estd muy por encima de todos
los baddh jeevs y nitya mukt jeevs (kshar y
akshar).

En su comentario sobre el mismo verso, Shri
Vishwanath Chakravarti define kshar como
jeevy akshar como Brahm. Aqui, debido a que
Bhagwan estd por encima de las jeevs y
Brahm, se le conoce como Purushottam.
Esencialmente no hay diferencia entre Brahm,
Paramaatma y Bhagwan; sin embargo, hay
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una diferencia en sus devotos y los resultados
de su respectiva adoracion. Aquellos que
practican gyaan yog adoran a Brahm, aquellos
que practican raaj yog adoran a Paramaatma,
y aquellos que practican bhakti yog (devotos)
adoran a Bhagwan. El resultado tanto del
gyaan yog como del raaj yog es moksh,
mientras que el fruto del bhakti es alcanzar el
amor sagrado y convertirse en uno de los
asociados eternos de Bhagwan.

TSR AT ST T I T
ey |

naiskarmyamapyacyutabhavavarjitam
na Sobhate jrianamalam nirasijanam |

"Brahmagyaan no es hermoso sin bhakti".
(Shrimad Bhagwatam, 1.5.12)
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pureha bhiiman bahavo 'pi yogina-
stvadarpiteha nijakarmalabdhaya |

vibudhya bhaktyaiva kathopanitaya
prapedire’7ijo’cyuta te gatim param ||

“iOh Bhuman! En la antigiiedad, habia
muchos yoguis en este mundo, pero cuando
no pudieron alcanzarte mediante la practica
del yog, ofrecieron todas sus acciones a tus
pies de loto, después de lo cual alcanzaron tu
bhakti junto con el verdadero conocimiento
de tu swaroop. De esta manera, te alcanzaron
facilmente”. (Shrimad Bhagwatam, 14.10.05)
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tasmanmadbhaktiyuktasya yogino vai madatmana: |
na jiianam na ca vairagyam praya: sreyo bhavediha ||
yat karmabhiryattapasa jianavairagyatasca yat |
yogena danadharmena Sreyobhiritarairapi ||
sarvam madbhaktiyogena madbhakto labhate '7ijasa |

svargapavargam maddhama kathaficid yadi varichati 1|

"Para mis devotos, aquellos que practican bhakti yog, ni gyaan ni vairagya son practicas
requeridas. De hecho, todos los resultados de karm, tapasya, gyaan, vairagya y daan son
facilmente obtenidos por mis devotos mediante la practica del bhakti Ginicamente. En otras
palabras, a través de mi adoracién en el sendero del bhakti, se pueden lograr swarg, moksh y
prem. Pero prem y sus logros asociados no pueden lograrse mediante los sadhnas de Brahm y
Paramaatma (gyaan yog y raaj yog)".(Shrimad Bhagwatam, 20.11.31-33)

Por lo tanto, aunque Brahm, Paramaatma y Bhagwan no son diferentes, Shri Krishn es conocido
oMo supremo.
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vams$i vibhiisita kard navanira dabhat
pitambara daruna bimba phala dharosthat |
prnendu sundara mukhadaravinda netrat
krsnat param kimapi tatva aham na jani ||

"No conozco ningln tattva mayor que Shri Krishn, que sostiene la flauta en sus manos de loto,
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cuya hermosa forma es oscura como una nube
de lluvia, cuyo dulce rostro es como la luna
llena, cuyos ojos son como los lotos mds

hermosos, que viste un vestido amarillo y
cuyos labios son carmesi como el sol
naciente” (Harivamsa, 44.59,[14:12-15])

Raghunath Das
Goswami

Shri Raghunath Das Goswami fue el ejemplo
perfecto de vairagya. Aunque nacié en una
familia adinerada con influencia, Raghunath
no mostré ningun interés en vivir una vida de
lujo a pesar de que era el Gnico heredero de la
fortuna y el patrimonio familiar.

Desde muy joven, por su naturaleza tranquila
y solitaria, quedé claro que no tenia ningun
interés en todas las atracciones disponibles
para un nifio. Con esta observacion, su
maestro, Balram Acharya, le presentd al joven
Raghunath a Thakur Haridas, un sincero
devoto de Shriman Mahaprabhu. Raghunath
presentaba reverencias, circunvalaba su kutir2
y se unia al kirtan extatico. Su asociacién con
Thakur Haridas fue sélo el comienzo de su
curiosidad sobre quién era Mahaprabhu y
cémo podia servirle.

Cuando Raghunath supo que Mahaprabhu
estaba en Shantipur, se unié a la multitud que
iba a recibir darshan desde su ciudad natal,
Saptagram. Cuando lleg6 a la casa de Adwait
Acharya, cayo a los pies de Mahaprabhu quien

1. Desapego o renunciacién del mundo material.
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carifiosamente puso su pie sobre la cabeza de
Raghunath y lo abrazé mientras lo bafiaba con
lagrimas.

Debido a la estrecha asociacion entre el padre
de Raghunath, su tio y Adwait Acharya, se
dispuso que Raghunath pasara tiempo de
calidad con Mahaprabhu y recibiera su
mahaprasad diariamente. Esto dificulté que
Raghunath regresara a Saptagram. Sintié un
profundo deseo de quedarse con
Mahaprabhu y seguirlo a Nilachal. No podia
funcionar ni pensar en existir sin la asociacién
de Mahaprabhu. Cuando se acercd a su padre
y a su tio para pedirles que lo dejaran irse,
ellos se negaron. Raghunath intentd
escabullirse varias veces, pero su familia
reforzé la sequridad alrededor de la finca y
nombrd a varios guardias para vigilar y
asegurarse de que no abandonara Saptagram
bajo ninguna circunstancia. Una vez
implementado esto, su familia incluso lo casé
con la esperanza de que se quedara, pero el
vinculo matrimonial resultd indtil.




Raghunath se encuentra nuevamente
con Mahaprabhu

Raghunath se enteré de que Mahaprabhu
habia decidido quedarse en Shantipur
nuevamente en su camino a Vrindavan. La
inquietud de Raghunath preocupd a su padre
y a su tio, por lo que de mala gana lo enviaron
a encontrarse con Mahaprabhu con varios
guardaespaldas y sirvientes. Raghunath no
habia visto a Mahaprabhu durante casi cinco
afios. Su dolor era indescriptible, pero
Mahaprabhu conocia su corazén. Aunque
exteriormente, frente a los demas, le expresé
a Raghunath su deseo de que Raghunath
regresara a casa y continuara participando en
actividades mundanas, ya habia hecho
arreglos para que Raghunath estuviera con él
nuevamente susurrandole al oido: “No
necesitas preocuparte. ;Quién puede retener
a una persona que es la misericordia de Shri
Krishn?"

Tranquilizado, Raghunath regresé a casa con
su familia con una actitud completamente
diferente. Estaba alegre, participaba en los
asuntos, hablaba agradablemente e incluso
trataba de complacer a su esposa. Con este
cambio, su padre y su tio organizaron su
iniciacion con el guru de la familia,
Yadunandan Acharya, un discipulo de Adwait
Acharya.

Encuentro con Nityanand Prabhu y
Dandamahotsav

Cuando Raghunath supo que Nityanand

2. Casa de campo.
3. Mundo material de complacencia de los sentidos.

4. Orientacion y misericordia de un maestro espiritual.

5. Arroz plano mezclado con azlicar y cuajada.
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Prabhu, un colaborador cercano de
Mahaprabhu, vendria a Panihati, una parte de
Saptagram, supo que Mahaprabhu estaba
pavimentando el camino para ély liberdndolo
de la esclavitud de maya.3 Nityanand levantd
afectuosamente a Raghunath y lo abrazé cerca
después de que él le rindiera reverencia.
Amorosamente, llamd ladrén a Raghunath
para recordarle que Mahaprabhu le
pertenecia, y al intentar alcanzarlo de forma
independiente, sin permiso, convirtié a
Raghunath en ladron. Este fila sirve como
recordatorio de que podemos llegar a Shri
Krishn sélo por la misericordia del
Guru-tattva.*

En este caso, Nityanand era la personificacién
de Guru-tattva. Como “castigo” por intentar
acercarse a Mahaprabhu sin la misericordia de
Nityanand, Nityanand instruyd a Raghunath
para que alimentara a todos los devotos
con dahi-cida.> La oportunidad para tal seva
s6lo animd a Raghunath. Felizmente hizo
todos los arreglos.

Al final de las festividades, con lagrimas
corriendo por su rostro, rindid homenaje a
Nityanand y pidid perddén: “Soy el mds
humilde de los humildes y el més indigno. Por
favor, coloca tu pie sobre mi cabeza para que
pueda alcanzar los pies de loto de
Mahaprabhu”. Con gran amor y afecto,
Nityanand lo bendijo y llené a Raghunath con
nuevo coraje, esperanza y determinacion.




Renuncia

A su regreso a casa, el sentimiento de
separacion de Raghunath de Mahaprabhu era
insoportable. Negandose a quedarse en casa,
vivié en el templo exterior, pasando los dias y
las noches llorando: “jHa Gaur! jHa Gaur!”

Incluso los guardias y sirvientes lloraron al
verlo en tan estado de impotencia.

Una noche, Yadunandan Acharya fue a
Raghunath pidiéndole ayuda. El sacerdote del
templo local se habia ido. Sélo Raghunath
podria traerlo de vuelta. Raghunath accedi6
felizmente a hablar con el sacerdote vy
aprovechd la oportunidad para huir de su
casa. Por lo general, tardaba 18 dias en llegar
a Nilachal, pero Raghunath llegé en 12. Sélo
llevd una pequefia cantidad de comida,
suficiente para tres dias. Cuando finalmente
llegé a su destino, estaba exhausto.

El amor de Mahaprabhu

Al ver a Raghunath en este estado,
Mahaprabhu confid a su colaborador cercano,
Swaroop Damodar, y a un asistente para que
lo cuidaran. Sin embargo, Raghunath sélo
comid durante cinco dias, después de los
cuales se pard a las puertas del templo de
Jagannath, Puri, en fila con los mendigos,
tomando todo lo que le daban. Sin embargo,
esto no durd mucho. Se dio cuenta de que
dentro de esto habia una expectativa. Recordd

que Mahaprabhu le habia aconsejado
claramente que el sadhak® no deberia
depender de nadie. Pedir este tipo de
bhikhsa’ lo llenaria de expectativas o
pensamientos sobre si recibiria algo. Con
estas preocupaciones, la mente se distrae del
bhajan. Raghunath no queria este obstéculo.
Empez6 a comer mahaprasad rancio que
dejaban las vacas. El olor era tan fuerte que ni
siquiera las vacas lo consumieron. Raghunath
lo lavaba varias veces, eliminando la
podredumbre, y se comia la parte interior con
una pequefa cantidad de sal. Mahaprabhu se
alegrd mucho de escuchar esto y él mismo
desed compartir un bocado de este prasad con
Raghunath.

Raghunath se niega a compartir su prasad con
Mahaprabhu

6. Alguien que sigue cierta sadhna, una practica espiritual o forma de vida.

7. Elacto de pedir limosna.
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Mahaprabhu estaba tan satisfecho con
Raghunath y su viaje de desapego que quiso
presentarle algo como muestra de su amor. Le
dio a Raghunath su Govardhanshila y gunja
mala, que originalmente le dio Sankaranand
Saraswati de Vrindavan.

Restauracion de Radha Kund

Raghunath pasé 16 afios en Nilachal con
Mahaprabhu. Sirvié a Mahaprabhu y Swaroop
Damodar hasta que dejaron este mundo.
Raghunath no pudo soportar vivir en su
ausencia y corrid a Vrindavan para buscar
refugio en Shri Roop y Sanatan. Desesperado,
quiso acabar con su vida. Shri Roop y Sanatan
le brindaron guia y amor, persuadiéndolo a
compartir los lilas de Mahaprabhu en el
estado de mahabhav8 durante sus Ultimos
dias. El ejemplar vairagya y la pasion de
Raghunath le valieron el titulo de Goswami.
Shri Krishndas Kaviraj pasaria tiempo
sirviendo y asocidndose con Raghunath.

Roop vio esto como una bendicién y envid a
Krishndas con Raghunath cuando Raghunath
solicité mudarse a Radha Kund. Sabiendo que
Raghunath caeria en lila smaran? y no tendria
conciencia exterior, le confié a Krishndas que
lo cuidara.

Raghunath no deseaba ningln apego, ni
siquiera un refugio basico. Cuando Sanatan se

enter6 de que Shri Krishn vendria
continuamente a proteger a Raghunath de los
animales de la jungla cerca de Radha Kund, le
construyd un refugio sencillo y regafié
amorosamente a Raghunath- no deberia
haber molestado a Krishn en busca de
proteccion. Raghunath habia oido hablar de
los lilas de Radha Kund y Shyam Kund de
Mahaprabhu. Queria encontrar la ubicacion
exacta de los kunds, que con el tiempo se
habian convertido en campos de arroz.
Raghunath ord a los drboles de la zona y les
pidid que revelaran la ubicacién de los dos
kunds. Deseaba cavar y renovar los kunds,
pero no era facil porque no tenia dinero. Esta
ansiedad se convirtid en un obstdculo en su
bhajan y, de mala gana, dej6 que el deseo
disminuyera. Sin embargo, cuando Shri
Krishn conoce los deseos de tan grandes
devotos, siempre se hacen arreglos. De esta
manera, una persona rica, Badrinarayan de
Badrinath, instruida por Lord, presentd el
dinero a Raghunath con la intencidon de
restaurar los kunds.

Horario diario y sadhna

Krishndas Kaviraj escribe sobre el horario
diario de Raghunath en el Chaitanya
Charitamrit. Haria un lakh de jap y mil
dandvats'® al Sefior todos los dias. Pas6
aproximadamente un prahar' narrando los
divinos lilas del Sefior a los devotos.

8. Gran sentimiento emocional en el amor de Radha Krishn.

9. Meditacion sobre los pasatiempos de Radha Krishn.
10. Reverencia postrada.
11. Un prahar equivale a tres horas.
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Raghunath se bafiaba en Radhakund tres
veces al dia y pasaba el resto de su tiempo
dedicado a smaran, dejando
aproximadamente una hora y media para
dormiry comer. Aveces no dormia nada y sélo
tomaba una pequefia cantidad de suero.

Sus ultimos dias

Raghunath pasé sus ultimos dias viviendo en
Radha Kund, practicando riguroso sadhna. No
pudo soportar la separacion de Sanatan y
Roop cuando dejaron sus cuerpos. Sabiendo
que todos aquellos muy queridos para él,

Mahaprabhu, Swaroop Damodar, Roop vy
Sanatan, ya no estaban con él, se lamentaba y
lloraba, rodando por el suelo llorando sin
cesar. Sin embargo, incluso en tal condicién,
Raghunath permanecid vivo durante muchos
afios méas como ejemplo del sadhak ideal.

En Braj Lila, Raghunath Das Goswami es Ras
Manjari. Su samadhi estd al lado de Radha
Kund. Produjo muchas obras, incluidas
Stavavali, Dana-keli-cintamani, Manah
Shiksha, Radhakundashtakam y Mukta-
caritram.

Braj Animal Care

Braj Animal Care ha participado
recientemente en el tratamiento de dos
perros, cada uno con dolencias graves y
complejas.

Cachorro paralizado

Ubicacién: Dhorera Village

Causal/lesién: No puedo caminar
correctamente debido a un problema en la
columna

Tratamiento: Antibidticos, antihistaminicos y
medicamentos antiinflamatorios

Este cachorro parece haber sufrido una lesion
en la columna y, como resultado, no puede
caminar correctamente. No estamos seguros
de cédmo ocurrid la lesién, pero hicimos todo
lo posible para asegurarnos de que el animal
no sufriera més dolores o enfermedades.
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Rescatando al cachorro paralizado




Perro ciego

Ubicacién: Chamunda Mandir

Causa/Lesion: Piernas lesionadas por caidas
frecuentes debido a la cequera

Tratamiento: Antibidticos, antihistaminicos,
medicamentos antiinflamatorios,
medicamentos antiparasitarios y complejo de
vitamina B

Recibimos una llamada de un residente local
sobre un perro ciego que frecuentemente se
cae de escaleras y tejados. Esto resulté en una
serie de lesiones en su cuerpo y dejé de
comer adecuadamente. Le hemos recetado
algunos medicamentos para aliviar el dolor,
calmar las infecciones y, con suerte, mejorar
su apetito. También le proporcionamos a la
persona que llamd algunas gotas para los ojos
para que las administrara de forma continua.

El perro ciego
Hogar para siempre

Hemos sido muy afortunados en este caso ya
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que un santuario en Mathura acepté a ambos
perros. Alli se les proporcionara alojamiento,
comida y tratamiento por el resto de sus vidas.
Estamos seguros de que ellos también
recibiran mucho carifio. Los animales con
dolencias y lesiones necesitan un lugar para
vivir donde estén protegidos de los
elementos, otros animales y vehiculos. Esta
vez tuvimos suerte, pero los santuarios locales
no siempre tienen la capacidad para acoger a
los animales que tratamos. Nuestra misién es
crear nuestro propio santuario Braj Animal
Care aqui en Vrindavan, donde estos
Brajwasis callejeros, especialmente aquellos
con discapacidades permanentes, puedan
vivir permanentemente. Si desea contribuir a
esta causa, escanee el cédigo QR a
continuacion:
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Para obtener mas informacion sobre los
programas y servicios de Braj Animal Care,
manténgase en contacto con nosotros a través
de los siguientes canales:

f(© @braj.animal.care
& brajanimalcare.com

(O (+91)8923737924

B4 brajanimalcare@gmail.com



http://www.brajanimalcare.com
https://wa.me/918923737924
http://www.brajanimalcare.com
https://wa.me/918923737924

Ultimas noticias de

Maharajji

Premotsav 2023
7-24 de diciembre de 2023

iPor la gracia de Shriman Mahaprabhu y las bendiciones de Shri Gopal Bhatt Goswami, lo
invitamos personalmente a usted y a su familia a unirse a nosotros para servir a Shriji durante su
Festival del Amor! Compartiremos mds detalles pronto.

Buenos Aires Katha

X .ﬂ» "-“d‘rv
t ¥

Maharajji continta viajando por varios paises de América del Sur, brindando a los devotos la
oportunidad de recibir ensefianzas de las escrituras de la Gaudiya, asi como disfrutar de
momentos dichosos de asociacion Vaisnava. En Buenos Aires, Argentina, dio dos conferencias
sobre el primer verso de Updeshamrit, escrito por Roop Goswami. He aqui un resumen de la
primera conferencia: Hay mucho contenido en las redes sociales hoy en dia. Todo el mundo tiene
algo que decir y todo el mundo quiere compartir sus conocimientos. Un devoto debe abstenerse
de participar en tales actividades para proteger su tranquilidad y, en cambio, usar su tiempo para
cantar y estudiar las Escrituras.
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Hace 500 afios, en su Updeshamrit, versiculo 1, primera linea, Roop Goswami escribi6
desinteresadamente la siguiente instruccion para beneficio de los futuros aspirantes espirituales:

o

T I HAG: ShreaT

-

vdco vegarit manasah krodha-vegarii

e

la frase, AT AT, widco wvegarit, nos instruye a controlar nuestra lengua absteniéndonos de
hablar negativamente de los demas, difundir rumores, hablar sin sentido y mentir. Esta practica
ayuda a alcanzar H1:YUHT<:, manah-prasadah, "paz mental”. (Bhagwad Gita, 17.16). De esta

L

' manera podemos controlar nuestra mente H79:, manasal.

El siguiente paso es controlar nuestros deseos. Debemos desarrollar la autoconciencia para
evaluar las expectativas que tenemos de los demds. ;Por qué me enfado con ellos? ;Qué
queremos de ellos? A través de esta introspeccién, podemos liberar el deseo de que los demds
actlien segln nuestras propias preferencias.

Una vez que nuestros deseos estan bajo control, podemos comenzar a controlar nuestra ira,
SBIEAT, krodha-vegarir. Controlar la lengua (habla), nuestros deseos y nuestra ira es esencial
para derrotar a nuestro ego y nos permite cantar el Santo Nombre de manera fructifera. Si no los
controlamos, corremos el riesgo de cometer ofensas contra los vaisnavas y todas nuestras
practicas espirituales seran en vano.

Preguntas y respuestas espirituales con Maharajji

P: ;Como se puede aumentar el bhakti, Maharajji?

R: Uno debe cantar Harinaam. Uno debe mantener la compafia de los sadhus, ya que ellos
poseen la riqueza del bhaktiy el prem, que la gente comn no tiene. Hay que tratar de obtener
de ellos las gotas de esta riqueza, este amor sagrado y el néctar. Después de hacer Harinaam y

mantener la compafiia de estos sadhus, el progreso en el bhakti sera mensurable.

Para obtener mds informacién sobre los préximos programas de Maharajji, contactenos a través
de los siguientes canales:

©f @chandanjiofficial, @radharaman.temple (O(+91)8368783201
&9 shriradharaman.com <) odev108@gmail.com
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https://wa.me/918368783201
http://www.shriradharaman.com
https://wa.me/918368783201
http://www.shriradharaman.com

La magnificencia de Kartik

Escribimos un articulo especial sobre este auspicioso mes que cae el 28 de octubre y finaliza el 27
de noviembre de 2023.

Para comprender su importancia y leer sobre las practicas durante Kartik, haga clic aqui.
Calendario Vaishnav

Para conocer los proximos festivales y fechas de Ekadashi, haga clic aqui para ver nuestro
calendario Vaishnav.

&,
OP_eV

Ocean of Devotion
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