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Vishnu Sahasranama E y
Parte 29: Bhutadi - La

forma de lo auspicioso
por Shri Chandan Goswami Maharaj

El nombre nimero 29 en el Shri
Vishnu Sahasranama Stotram es
Bhutadi, que significa "La forma de lo
auspicioso”.

Shri Adi Shankaracharya dice:
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bhiitanam adikaranatvad bhiitadi

"Se le conoce como bhutadi porque es
' |a fuente de todos los jeevs (bhuta)".
4

Sin embargo, Shri Baldev
Vidyabhushan da una definicién muy

_diferente:
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"Se le conoce como Bhutadi porque todas las almas lo aceptan como la forma misma de lo
auspicioso”. En otras palabras, él es quien otorga auspiciosidad a todas las almas.

Shri Nityanand Prabhu
Parte 2 — Amor sagrado para todos

Como se explicé en el nimero anterior, Nityanand Prabhu nacid en Ekachakra, Bengala Occidental,
y recred los lilas de Shri Krishn con otros nifios durante su infancia. A los 12 afios dejo su casa y
viajo a muchos lugares sagrados, estableciéndose en Vrindavan. Aunque Nityanand pudo sentir
cuando nacié Mahaprabhu en Navadwip, no fue alli hasta que Mahaprabhu fuera mayor y
estuviera listo para comenzar a dar el Santo Nombre a la gente a gran escala.

Nityanand Prabhu poseia la capacidad de otorgar amor sagrado a quien quisiera. Sin embargo, se
abstuvo de hacerlo hasta recibir la orden directa de Mahaprabhu. Un dia, Mahaprabhu comenz6
a experimentar una intensa separacién de Nityanand y no podia dejar de pensar en él. Nityanand
sintid esto y rapidamente parti6 hacia Navadwip, donde permanecid en la residencia de Nandan
Acharya.

Nityanand llega a Navadwip

Esa mafiana, Mahaprabhu dijo a sus parikars: “jOh hermanos! Anoche tuve un suefio increible. Vi
una gran alma cabalgando por Navadwip en un carro. Era alto y fuerte, vestido todo de azul, con
un arete en la oreja izquierda y sosteniendo una danda y un kamandalu." Le pregunt6 a todos los
que vio: "; Es esta la casa de Nimai Pandit?"2

“Cuando le pregunté quién era, sonrid y declard: 'jSoy tu hermano! Nos encontraremos mafiana.
iOh, mis queridos Shrivas y Haridas, por favor vayan a buscarlo!”

1. Elbastény laolla del renunciante
2. Nimai Pandit es uno de los nombres de Mahaprabhu. También recibid los nombres de Vishwambar Mishra y
Shri Krishn Chaitanya en diferentes momentos de su vida
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Shrivas Pandit y Haridas Thakur buscaron durante nueve horas, pero no pudieron encontrar a la
persona que Mahaprabhu habia descrito. Segun el Chaitanya Bhagwat, Mahaprabhu realizo este
lila para demostrar la naturaleza oculta de Nityanand.

T e HAM=< TS 3adR | I S SR 8 SEd Ul ||
bada giidha nityananda ei avatare | caitanya dekhay jare se dekhite pare |

"En esta encarnacidn, Nityanand es muy gupt (secreto). Uno sélo puede verlo si Mahaprabhu lo
revela”. (Chaitanya Bhagwat, 2.3.171)

Cuando Shrivas y Haridas expresaron su incapacidad de encontrar a Nityanand, Mahaprabhu
sonrid y dijo: "jVengan conmigo y tomen su darshan!". Luego llevd a todos a la casa de Nandan
Acharya y quedaron asombrados por lo que vieron alli. Nityanand estaba sentado con los ojos
cerrados, brillando como millones de soles. La dicha de sus meditaciones internas fluyé en el
néctar de su sonrisa. Mahaprabhu y sus parikars ofrecieron pranam y lo observaron en silencio.

Cuando Nityanand finalmente abri6 los ojos, vio a Mahaprabhu parado frente a él y al instante lo
reconocié como su Amado eterno (Shri Radha y Krishn en una sola forma). Perdiéndose en el
momento del darshan de Mahaprabhu, Nityanand permanecié mudo e inmévil. Pensé: “El oro no
tiene valor comparado con su piel radiante. Junto a sus ojos de loto, otros lotos parecen flores
artificiales. ;Y de qué me sirve el néctar divino cuando tengo su sonrisa?”

Mahaprabhu luego le pidié a Shrivas que recitara el verso “barha pidam” del Shrimad
Bhagwatam, 21.10.5. Al oirlo, Nityanand cay6 al suelo, temblando de éxtasis. Mientras Shrivas
recitaba versos sobre Krishn, Nityanand se sintié abrumado por las emociones. Grit6, llord, salté y
finalmente cayd al suelo. Comenzé a revolcarse en el polvo y a llorar incontrolablemente,
empapando su cuerpo en ldgrimas. Mahaprabhu luego consold a Nityanand acercandolo a su
regazo. Solo el abrazo de Mahaprabhu pudo calmar a Nityanand y hacerlo sentir en paz, como si
se estuviera sumergiendo en un océano de amor sagrado.
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Mahaprabhu abraza a Nityanand con amor

Mahaprabhu da su orden directa
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Poco después, Mahaprabhu instruyd a Nityanand y Haridas Thakur a comenzar el seva de dar el
Santo Nombre a todos. En el Chaitanya Bhagwat 2.13.8-10, Mahaprabhu dice:
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Suno suno nityananda Suno haridas | sarvatra amar ajia karaho prakas |
prati ghare ghare giya karo ei bhiksa | bolo krsna bhajo krsna karo krsna siksa |l

tha bai ar na boliba bolaiba | din avasane asi amdare kohiba ||

"iEscuchen, oh Nityanand y Haridas! Debes ir a todas partes, pidiendo limosna de puerta en
puerta, diciendo: 'Por favor, di el Santo Nombre de Krishn, por favor ama a Krishn y aprende sobre




“. 61" No debes hablar de nada més, ni permitir
'= que nadie discuta ningln otro tema contigo.
- Alfinal de cada dia, regresa e inférmame”.

A~ Extasiados por recibir la orden de
"% Mahaprabhu, Nityanand y Haridas
- inmediatamente comenzaron su seva. A veces,
" la gente les pedia que entraran y comieran
" algo, pero rechazaban esas invitaciones.
Muchos aceptaron las ensefianzas, mientras
*.. que otros los llamaron locos. Algunos los
S acusaron de ser ladrones que buscaban casas
' para robar, mientras que otros incluso
amenazaron con golpearlos.

Sin embargo, incluso durante esas
interacciones negativas, Nityanand y Haridas
sonrieron y rieron sin miedo. Entendieron que
IIfdeIR YR JE 3T SEMbR difeded AT
KICESCR:ERIES FI'T'{, bolibar bhara matra
ama donhakar, bolile na loy jabe sei bhar
tanr, "Es nuestro deber decirle a la gente el
mensaje de Mahaprabhu, pero si no lo
reciben bien, El resto depende de él".

3
«. Los hermanos pecadores, Jagai y
&' Madhai

Un dia, Nityanand y Haridas se encontraron
% con una escena inusual. Una pequefia
| multitud se habia reunido alrededor de dos
hombres borrachos que rodaban por el suelo
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= ysegolpeaban. Nityanand preguntd a uno de
= los espectadores: ";Quiénes son estos
% hombres?
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El respondié: “Son hermanos llamados Jagai y
Madhai. Son brahmanes de buena familia,
pero su comportamiento es tan terrible que
sus familiares los han repudiado. Son
ladrones y pirémanos activos que dedican su
tiempo libre a comer carne y emborracharse.
Es comin que hagan una escena publica
como esta”. El corazén de Nityanand qued6
conmovido por su historia y comenzd a hacer
planes para su liberacion. Pensd:
"Mahaprabhu ha venido a liberar a pecadores
como Jagai y Madhai. Si puedo revelarles las
glorias de Mahaprabhu, sélo entonces seré
conocido como un sirviente de Mahaprabhu.
En este momento estan borrachos de licor,
pero deseo que estén borrachos del néctar del
amor de Krishn",

Nityanand luego le dijo a Haridas: "jQué
situacion mas triste! Jagai y Madhai sequirdn
sufriendo indefinidamente a menos que los
ayudemos. Cuando los musulmanes casi te
mataron a golpes, oraste incluso por su
liberacién, asi que estoy seguro de que
puedes ayudar a estos hermanos. Que el
mundo vea todo el poder de la gracia de
Mahaprabhu cuando estos dos cambien por
completo”. Haridas conocia la profundidad de
la misericordia de Nityanand Prabhu. Cuando
Haridas se enterd de la preocupacion de
Nityanand por Jagai y Madhai, supo que su
liberacidn estaba asequrada.

Continuara...

Referencia:
Shri Chaitanya Bhagwat
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Visitamos a un amigo anciano, Baloo, a quien

19

%)

T Y

tratamos hace algin tiempo. Tenia algunas

%i' heridas, que limpiamos y rociamos. Nos
.. preguntdbamos, Baloo, ;cuantas personas se
};jw detuvieron hoy solo para saludarte? ;Cudntos
;g:? humanos te acariciaron como lo hacia tu madre,
,t}:‘ como lo hacia cualquier duefio anterior?
‘,‘5* ;Alguien te alimentd? ; Alguien te dio un poco de
“"" agua o un pequefio capricho, como leche?
QN

;Nadie?

T

Entonces tal vez mafiana, ;eh?

Nuestra mision es crear nuestro propio santuario
Braj Animal Care aqui en Vrindavan, donde estos
Brajwasis callejeros, especialmente aquellos con
discapacidades a largo plazo, puedan vivir
permanentemente. Si desea contribuir a esta
causa, escanee el cédigo QR a continuacidn:

-

1) ',A‘ ""'-.",1‘,;', :- VR,
R

91

S Baloo recibe amor de Braj Animal Care

T

Q*f;x:f Para obtener mas informacién sobre los
:“' programas y servicios de Braj Animal Care,

-
T

(A

manténgase en contacto con nosotros a través de
los siguientes canales:

4

i f(© @braj.animal.care
S & brajanimalcare.com 4
kS (© (+91)8923737924
g >< brajanimalcare@gmail.com
g 3


http://www.brajanimalcare.com
https://wa.me/918923737924

s Ultimas Noticias de

Maharajjt

Upadeshamrit Parte 5: Distraccion e
higiene espiritual

341
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utsahan niscayad dhairyat tat-tat-
karma-pravartanat |
sanga-tyagat sato vrtteh sadbhir bhaktih
prasidhyati |l

"Uno debe tener entusiasmo, plena confianza
y paciencia, y sequir las précticas espirituales
dadas por el guru. También debe dejar todas

las asociaciones inutiles y sequir los pasos de 3
: sus maestros espirituales". (Upadeshamrit, 3) ._
‘ En la edicién anterior, Shri Chandan Goswami E?:
Maharaj explicd en detalle las seis g'“
= instrucciones del tercer verso del 3
”“5 Upadeshamrit de Shri Roop Goswami. En esta

edicién, profundiza en los puntos cuatro y
cinco: tat-tat-karma-pravartanat: sigue
las précticas espirituales que te han sido
dadas, y sarga-tyagat: abandona cualquier %%
asociacién que no sea buena para el bhakti. x;
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Desafios modernos para el enfoque
mental

Solia sentir que el cine era como un templo
mundano porque, durante esas dos horas,
todos se concentraban Unicamente en Ia
pelicula. Pero hoy en dia, nuestra capacidad
de concentracidn se ve seriamente
comprometida, incluso en un entorno
propicio para la concentracién, como un cine.
Hace unos veinte afios, los amigos sélo se
susurraban entre ellos durante los primeros
diez o quince minutos antes de que
comenzara la pelicula. Pero ahora, desde la
invencién de los smartphones, la gente saca
sus teléfonos para revisar sus mensajes cada
pocos minutos, incluso cuando estdn en modo
silencioso. Los anuncios frecuentes intentan
robarnos el foco que nos queda. Disfrutar de
una pelicula ahora estd plagado de infinitas
distracciones.

Alimento para la mente

Todos los mensajes telefénicos, los anuncios y
todo lo demds que el mundo nos arroja son
como comida chatarra para la mente.
Consciente o inconscientemente,
interiorizamos todo lo que nos rodea y
alimentamos nuestra mente con informacién
no deseada. Cuando nos obsesionamos con
las celebridades, la politica o las noticias
internacionales, aprendemos mucho sobre
personas que no tienen nada que ver con
nosotros. Es simplemente nuestra distraccion
mental la que les da a esas personas una

importancia indebida. Asi como podemos
elegir poner alimentos saludables en nuestro
cuerpo para tener una salud éptima, también
podemos elegir lo que ponemos en nuestra
mente.

La necesidad de higiene espiritual

Nuestra mente almacena todos nuestros
recuerdos sin filtro y se convierte en una
fuerza incontrolable. Es como un viejo
reproductor de CD que salta de pista sin
control, provocando que pequefias cosas nos
disparen. Nuestros pensamientos negativos
permanecen en lo mas profundo de nosotros,
impactando nuestra actitud y comportamiento
hacia los demads. Debemos hacernos cargo de
nuestros pensamientos y emociones para
evitar convertirnos en victimas de la
naturaleza incontrolable de nuestra mente.
Hemos perdido el control de nuestras
mentes; estan funcionando mal de alguna
manera. ; Cémo pasd esto? Sucede debido a:

1. Interiorizar informacidn innecesaria
2. laasociacién equivocada

Los efectos de la mala asociacion

Cuando era adolescente, tenia un grupo
grande de amigos. Cada vez que regresaba a
casa después de pasar tiempo con ellos, mi
padre me pedia que cambiara mi asociacion.
No conocia personalmente a mis amigos, pero
podia sentir los cambios sutiles pero
importantes en mi comportamiento.
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conscientes de nuestro olor corporal, pero  atmaswaroop,2 cuando obtienes sakshatkar3

&
;\ Asi como es posible que no seamos R: Cuando obtienes darshan de tu
= otros pueden percibirlo, es posible que nonos  con Shri Krishn, esa es la definicion de siddhi. ;éf

= demos cuenta de los efectos negativos de  Esto se logra mediante bhav bhakti* vy =

= . . ; ST
2.5 asociarnos con las personas equivocadas.  premlakshna bhakti.5 :*;
R . Oy X
"% Nuestras acciones, palabras y conducta s

reflejan la compafifa que mantenemos, y su  Para obtener mas informacion sobre los =%
*" conducta refleja la compafiia que  préximos programas de Maharajji, w2
3 mantenemos, y es crucial ser conscientes del  contdctenos a través de los siguientes canales:
impacto de nuestras asociaciones. Nuestros

.

. Unaaudiencia

. La etapa de bhakti que viene después de sadhna bhakti pero antes de la etapa final (ver Madhurya
Kadambini para més detalles)

5. Laetapa Gltima del amor sagrado
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™ . gurus nos han aconsejado evitar influencias  §@g) @chandanijiofficial
=« negativas y rodearnos de gente positiva. El @radharaman.temple
~ Ved dice que nuestra mente subconsciente & shriradh Da
(chitta) es como un espejo (darpan), vy gl gl A
; S ’ +
cualquier experiencia que tengamos en = 91)8368783?01 X
nuestras vidas se adhiere a las particulas de <) 0dev108@gmail.com
polvo que parecen espejos. Por lo tanto, en el e
Shikshashtakam, la primera instruccion de Sri Calendario Vaishnav
=, Caitanya Mahaprabhu es limpiar nuestra P |
ey C s . R
“ap  mente (cheto darpana marjanam). Para que su  Para conocer los préximos festivales y fechas %
:’g’g mente sea como un espejo claro, limpiela de  de Ekadashi, haga clic aqui para ver nuestro =%
32 informacién innecesaria y mantenga  calendario Vaisnav. S,
W3 asociaciones correctas. Puedes lograr esto %y
w < c@ntando constantemente Harinaam. oy
= Continuard... ODev RoH
= i |
A Ai Ocean of Devotion ‘_'_\
. Preguntas y respuestas espirituales =
&% con Maharajji g
:1“' _‘i‘{%l
= P ;Cudl es la definicion de perfeccidn Yy
. espiritual (siddhi)? ;Y cémo sabemos qué X
“=%  siddhi de bhav' se ha logrado? h:ig
w. 1. Eneste contexto, un tipo de relacién con Krishn S
= ¢ 2. laidentidad eterna de una persona como asociado de Krishn sea
2 e -
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https://a91d4da009214563389d-2291296bddf53d3482c090e6456303db.ssl.cf1.rackcdn.com/202324EnglishCalendar1679383351725.pdf
http://www.shriradharaman.com
https://wa.me/918368783201

